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Circolare n.13  
Catania, 22/09/2023 

A tutti i docenti 
A tutto il personale ATA 

Al Dsga 
Atti  

 
Oggetto: Prevenzione pediculosi 
 
 
Gentili genitori,  
in questi giorni sono stati segnalati casi di pediculosi in bambini che frequentano la nostra scuola. 
Controllate perciò con cura i capelli di vostro/a figlio/a. Se riscontrate questo problema, informate 
prontamente la Scuola. Anche se non trovate parassiti o loro uova, continuate a controllare il/la 
bambino/a tutti i giorni. È molto importante la collaborazione di tutti voi genitori perché il fenomeno 
si risolva. 
Si forniscono  di seguito le informazioni che i docenti avranno cura di illustrare dettagliatamente 
agli alunni, facendo specificamente presente che la circolare potrà essere visionata dai genitori sul 
sito web della scuola.  
 
 

INFORMAZIONI PEDICULOSI 
 
La pediculosi non è una malattia, non fa distinzioni tra classi sociali o tra persone che hanno più o 
meno cura della propria igiene. Il pidocchio non fa distinzione tra una testa appena lavata e una 
sporca. Numerosi studi hanno dimostrato che le ispezioni delle teste dei bambini in ambito 
scolastico, non hanno ottenuto una riduzione dell’incidenza della pediculosi, mentre risulta efficace 
il controllo continuo dei genitori sul capo dei figli anche quando non sono stati segnalati casi. I 
genitori infatti, se ben informati e in grado di rilevare la presenza di parassiti o uova tra i capelli, 
svolgono un ruolo fondamentale nel controllo della pediculosi e nel limitare il rischio di epidemie. 
 

PREVENZIONE 
 
- osservare almeno tre volte a settimana lo stato del cuoio capelluto, soprattutto all'altezza della 

nuca, dietro e sopra le orecchie 
- nel caso si dovesse riscontrare la presenza di lendini, esse devono essere sfilate 

immediatamente. Questa operazione può essere fatta manualmente o aiutandosi con un pettine 
fitto con i denti distanziati meno di 0.3 mm tra loro 
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- L’uso di antiparassitari a scopo preventivo non è consigliato perché sono moderatamente 
tossici e inefficaci. 

- Se un membro della famiglia è affetto da pediculosi è consigliabile controllare la testa a tutti. 
- Tagliare i capelli,  lavarli e spazzolarli frequentemente non

 sono metodi di prevenzione, né combattono l’infestazione 
- Quando è colpito un bimbo occorre avvertire immediatamente la scuola, in modo che anche gli 

altri compagni di classe siano controllati 
- È stato accertato che gli animali non hanno alcun ruolo nella trasmissione della pediculosi. 

- TERAPIA: nel caso d’infestazioni da pidocchi è bene applicare uno shampoo specifico. È 
inutile ripetere l’applicazione prima di una settimana. 
 
 
Cordialmente,  
 

Il Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Manuela Carmen Di Pietro 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
ai sensi dell’art. 3 comma 2 D.lvo n.39/1993  


